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La escala Ferriman y Gallway es un sencillo sistema empleado desde el año 1961 para 

cuantificar el nivel de hirsutismo. En esta escala se asigna un valor de 1 a 4 a la 

densidad del pelo terminal en cada una de las 9 áreas de referencia. El resultado de la 

suma de puntos que resulte inferior a 10 no se considera patológico, sino contitucional, 

entre 8 y 11 se considera hirsutismo leve, hasta 19  moderado y un índice igual o 

superior a 20 grave.  Lógicamente, el gran problema de esta escala  es la subjetividad. 
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